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En terminant, j'aimerais vous rappeler que les opinions émises ici sont 

strictement celles de la personne qui les a exprimées. Les paroles que vous avez 

entendues ont été prononcées en toute confiance et méritent votre discrétion. Elles 

doivent demeurer entre les quatre murs de cette salle et être conservées au fond de 

votre mémoire.  

 

Quelques mots maintenant destinés à ceux qui sont depuis peu avec nous:  

 Quels que soient vos problèmes, vous trouverez parmi nous des personnes qui 

en ont connu de semblables. 

 Vous recevrez de l'aide si vous essayez de garder un esprit ouvert. 

 Vous arriverez à constater qu'il n'y a pas de situation si difficile qu'elle ne puisse 

être améliorée, ni de malheur trop grand pour être soulagé. 

 Nous ne sommes pas parfaits. Il se peut que notre accueil n'ait pas bien traduit 

les sentiments chaleureux que nous vous portons. Mais, après un certain temps, 

vous éprouverez un attachement très spécial et vous nous aimerez comme nous 

vous aimons même si tous ne peuvent pas vous plaire également. 

 Dialoguez, discutez avec d'autres membres des points qui vous intéressent. 

Mais qu'il n'y ait pas de commérage ni de critique. Au contraire, laissez grandir 

en vous, un jour à la fois, l'amour et la paix inspirés par notre programme. 

 

J'invite maintenant ceux qui le désirent à se joindre à moi pour la prière de la 

sérénité. 

 

« Mon Dieu, donnez-moi la SERENITE d'accepter les choses que je ne puis 

changer, le COURAGE de changer les choses que je peux et la SAGESSE d'en 

connaître la différence. » 


